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TECHNICKY LIST MOSOLUT FITNESS

O PRODUKTU

PryZzova podlahova dlazba Mosolut Fitness je urcéena pro realizaci naslapnych
vrstev v prostorach s mechanickym i dynamickym zatizenim, zejména ve fitness
centrech, posilovnach, funkénich zénach a domacich tréninkovych prostorech.

Dlazdice jsou vyrabény z SBR granulatu pojeného polyuretanovym pojivem.
Objemova hmotnost materialu je pfiblizné 1050 kg/m?®, coz pfedstavuje wyssi
hustotu oproti béznému standardu trhu. VlySsi hustota zajiStuje lepsi rozlozeni
bodového zatiZen, vy35i odolnost proti trvalé deformaci a lepsi ochranu podkladni

konstrukce.

PROVEDENI SPOJE

Pryzova dlazba Mosolut Fitness je vyrabéna ve dvou vizualnich variantach
provedeni spoje:

Standard (viditelny spoj) Non-visible (minimalizovany spoj)
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Rada Non-visible se vyrabi odlidnou technologii (Fezani z bloku), diky cemuz
dosahuje vy3si rozmérové presnosti, rovnéjSich hran a hladsiho povrchu. Rada
Standard je lisovana po jednotlivych deskach, proto se vyznacuje hrubSim

STANDARD (VIDITELNY SPOJ)

U varianty Standard jsou hrany dlazdic mirné zkosené. Po instalaci je spara mezi
jednotlivymi dilci opticky pfiznana a vytvari technicky vzhled podlahy. Zkoseni hran
muze opticky pomoci maskovat drobné vyskové tolerance podkladu.

VOLBA TLOUSTKY A URCENI ZATIZENI

Tloustka podlahy musi byt vzdy zvolena podle skutecné cinnosti, ktera bude na
podlaze probihat. Rozhodujicim faktorem neni hmotnost uzivatele, ale zplsob
pfenosu energie do podlahy.

1. Pro cviceni s vlastni vahou (joga, strecink, mobilita) je postacujici tloustka
10 mm.

2. Pro kardio zény a selektorové stroje doporucujeme tloustku 15-20 mm. Tato
tloustka chrani podklad pfed bodovym zatiZzenim a omezuje prenos vibraci.

3. Pro kombinaci strojl a volnych vah je doporuc¢ena minimalni tloustka 20 mm.

PUZZLE V/S. ROVNE DESKY

Z funkéniho hlediska je material vSech variant totozny. Rozdil spociva v konstrukci
spoje a vysledném vizualnim efektu. Puzzle dlazdice jsou samosvorné diky
zamkovému systému a ve vétsiné pfipadl nevyzaduji lepeni. Jsou vhodné pro
rychlou instalaci a umoznuji snadnou demontaz.
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Systém je dodavan ve variantach:
= Puzzle
» Deska

Material je funkéné shodny, rozdily spocivaji v typu spoje a zplsobu instalace.

NON-VISIBLE (MINIMALIZOVANY SPOJ)

U varianty Non-visible jsou hrany rovné sekané bez zkoseni. Po spravné instalaci
vznika témér neviditelny spoj mezi dlazdicemi a podlaha plsobi kompaktnim,
celistvym dojmem.

Tato varianta je urcena pro realizace, kde je pozadovan Cisty a reprezentativni
vzhled podlahové plochy.

DOSTUPNOST VARIANT

Obé provedeni spoje (Standard i Non-visible) jsou dostupna u vsSech formatd
dlazby Mosolut Fitness. Volba typu spoje nema vliv na nosnost, tlumici vlastnosti
ani vhodnost pouziti dle zatizeni.

4. Pro zony s volnymi vahami a jednoruckami doporucujeme 20—30 mm v zavis-
losti na intenzité provozu.

5. V pripadé, ze dochazi k odhazovani cinek (CrossFit, olympijské vzpirani), je ne-
zbytné pouzit specialni Antishock desky o tloustce 25-43 mm s nopovou
spodni stranou. Tyto desky absorbuji kinetickou energii dopadu. Zakladni
pryzova dlazba neni urcena k dlouhodobému odhazovani zatézi a mlze dojit
k poskozeni podkladu i samotné podlahy.

Je nutné rozliSovat mezi pokladanim cinky a jejim odhazovanim. Dynamické
zatizeni mdze byt nékolikanasobné vy3si nez zatizeni statické.

Rovné desky vytvareji kompaktni, téméf bezeSvy povrch. Jsou vhodné pro
reprezentativni realizace a projekty s pozadavkem na minimalni viditelnost spar.
Tyto desky vSak vyzaduji presnéjsi pfipravu podkladu a castéji fixaci. Smér
pokladky nema vliv na funkénost podlahy, pouze na estetiku vysledné plochy.
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INSTALACE

1. PODKLAD A VLHKOST

Podklad musi byt pevny, suchy a bez prachu. Betonovy podklad nemusi byt
dokonale hladky, ale musi byt rovny a stabilni. OSB desky jsou vhodné za
predpokladu pevného kotveni a absence pohybu.

Pryz je paropropustna. Pokud je podklad vihky, mdZze dochazet ke kondenzaci.
V/ ptipadé rizika vzlinajici vihkosti je nutné pouZit parozabranu. Pfi pokladce na vinyl
nebo PVC je tfeba pocitat s moznou chemickou reakci se zmékcovadly. VV takovém
pfipadé doporucujeme separacni vrstvu.

3. ROZMERENI PROSTORU

Pokladku zahajte od vstupu nebo dominantni stény mistnosti. Doporucuje se
vyznacit stfedovou osu prostoru a pribézné kontrolovat pravodhlost (90°).
Rozvrzeni musi byt provedeno tak, aby krajni dofezy mély minimalni Sitku
100 mm.

Pokladka dlazdic

» Smér pokladky nema vliv na funkénost podlahy.

= Doporuceny vzor pokladky je ,na vazbu” (cihlovy vzor), ktery zvysuje stabilitu
plochy.

» Puzzle dlazdice musi byt do sebe pIné zasunuty bez vzniku mezer. Spoje musi
byt zcela dosedlé.

= U rovné desky (bez zamku) je nutné dbat na presné sesazenf hran.

» Po obvodu mistnosti je nutné ponechat dilatacni mezeru minimalné 10 mm od
stén, sloupli a dalsich pevnych konstrukci.

= Nedodrzeni dilataéni mezery mize vést k nadzvednuti podlahy pfi zméné teploty.

5. LEPENI A FIXACE

PryZova dlazba Mosolut Fitness je primarné uréena pro volnou pokladku. Lepenim
nebo fixaci se zajist'uje stabilita pfi specifickych provoznich podminkach.

Lepeni je doporuceno zejména v pfipadech:

= pFimého slunetniho zafeni (velké prosklené plochy),

vyraznych teplotnich vykyvd,

» podlahového vytapéni,

intenzivnich smykovych sil (sprinty, tahani sani),

dynamickych zon s vysokym zatizenim.

TECHNICKE PARAMETRY
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2. TEPLOTNI STABILITA A AKLIMATIZACE

Pryz reaguje na zmény teplot roztaznosti a smrstovanim. Dlazdice musi byt pred
instalaci ponechany minimalné 24-48 hodin v prostoru, kde budou instalovany, pfi
teploté 18-26 °C.

Instalace studenych dlazdic bez aklimatizace mlze vést k jejich nasledné expanzi
a deformaci spojd. Po obvodu mistnosti je nutné ponechat dilata¢ni mezeru
minimalné 10 mm.

4. REZANI

Dlazdice do tloustky 8 mm Ize fezat odlamovacim nozem. U tloustky 8 - 30 mm
doporucujeme pouziti pfimocaré pily.

Pro silngjs materialy Ize pouzit kotougovou pilu s kotouéem o 20-24 zubech. Rez
musi byt provadén rychle, aby nedochazelo k zahfivani materialu.

Navlhceni cepele mydlovou vodou zlepsSuje kluznost a usnadnuje fez.

Pro lepeni se pouziva dvouslozkové polyuretanové lepidlo (2K PU), aplikované
zubovou stérkou. U lokalnich zén Ize pouZzit bodové lepeni. Je nutné upozornit, ze
lepeni komplikuje budouci demontaz a recyklaci materialu. Recyklace je mozna
pouze u podlah bez zbytkii lepidel.

Podlaha je po volné pokladce okamzité pochlzna. V pfipadé lepeni je nutné
dodrzet technologickou prestavku dle specifikace vyrobce lepidla.

1. PROVEDENI SPOJE: STANDARD (VIDITELNY SPOJ — ZKOSENE HRANY)

SQUARE MAT — ROVNA DESKA

PUZZLE MAT - ZAMKOVA DLAZBA

Rozmér Tloustka Hmotnost / ks Rozmér Tloust'ka Hmotnost / ks
100 x 100 cm 10 mm 10kg 102,5 x 102,5cm 10 mm 10kg
100 x 100 cm 15 mm 15 kg 102,5x 102,5cm 15 mm 15 kg
100 x 100 cm 20mm 20 kg 102,5 x 102,5cm 20 mm 20 kg
100 x 100 cm 30 mm 30kg 102,5x 102,5cm 30 mm 30kg

Poznamka: Standardni pryzové rohoze jsou urceny pro domaci i profesionalni pouziti jako podklad pod stroje a pro cvic¢eni s vlastni vahou i se zavazim.

Dostupné barevné varianty:
« Cerna(SBR)
= SBR s barevnou mozaikou

Dokonc¢ovaci najezdy dostupné pro tloustky 20 a 30 mm.

Vydano dne: 6.1.2026

www.mosolut.cz



TECHNICKY LIST MOSOLUT FITNESS 3 MosoLUT

2. PROVEDENI{ SPOJE: NON-VISIBLE (ROVNE SEKANE HRANY, MINIMALNI SPARA)

SQUARE MAT - ROVNA DESKA PUZZLE MAT - ZAMKOVA DLAZBA

Rozmér Tloustka Hmotnost / ks Rozmér Tloust'ka Hmotnost / m*
100 x 100 cm 10 mm 10kg 100 x 100 cm, 50 cm x 50 cm 10 mm 10kg

100 x 100 cm 15 mm 15kg 100 x 100 cm, 50 cm x 50 cm 15 mm 15 kg

100 x 100 cm 20mm 20 kg 100 x 100 cm, 50 cm x 50 cm 20 mm 20 kg

100 x 100 cm 30 mm 30kg 100 x 100 cm, 50 cm x 50 cm 30 mm 30 kg

Poznamka: Non-visible varianta je fezana CNC technologii bez zkosenf hran. Vytvari témér kompaktni plochu s minimalizovanou viditelnosti spoje.

Mensi format 50 x 50 mm prispiva k lepsi kontrole tepelné roztaznosti materialu a snizuje riziko vzniku mezer pfi zménach teploty.

3. ANTI-SHOCK MATS (DVOUVRSTVY SYSTEM)

Dvoukomponentni konstrukce uréena pro absorpci silnych narazd a ochranu
podkladu. Varianty pro indoor i outdoor pouziti. Venkovni varianta obsahuje vyssi
podil pojiva a hrubsi granulat, disponuje drenazni schopnosti.

TECHNICKE PARAMETRY

Rozmér Tloustka Hmotnost / ks

100 x 100 cm 25mm 18kg

100 x 100 cm 30mm 22 kg

100 x 100 cm 35mm 25kg

100 x 100 cm 43 mm 28 kg

MECHANICKE VLASTNOSTI FUNKCNI CHARAKTERISTIKA SYSTEMU

Parametr Hodnota Vlastnost Popis

Pevnost v tahu 1MPa Tepelna stabilita Mensi format omezuje vliv teplotni roztaznosti
Taznost pfi pretrzeni 55% Akusticka izolace Vlysoka schopnost (tlumu narazu a vibract
Turdost 60 +5 Shore A VVhodnost pouziti Heavy duty provozy, fitness, funkéni zony
Tolerance hmotnosti +0,1kg Povrch Mirné otevfena, porézni struktura
Tolerance rozméru Non-visible — tolerance do 0,5 %.

Standard — tolerance +1,5 % délky
a Sitky a £3 mm u tloustky.

UDRZBA

Parametr Doporuceni

Suché cisténi Pravidelné vysavani

Mokré ¢isténi Jemné detergenty

Nevhodné prostredky Agresivni chemie, rozpoustédla
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ZARUCNI PODMINKY

Spole¢nost Mosolut poskytuje zaruku 2 roky na vyrobni vady materialu, které se
projevi pfi bézném pouzivani v souladu s timto technickym listem. Za bézné
pouzZivani se povazuje provoz odpovidajici zvolené tloustce podlahy
a doporucenému typu zatizeni.

Zaruka se vztahuje na:

= strukturalni integritu materialu,

= vyrobnivady,

= rozpad materialu pfi spravném pouZziti.
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Zaruka se nevztahuje na:

= poskozeni zplisobené nespravnou volbou tloustky,

= pouziti bézné dlazby pro odhazovani ¢inek bez pouziti Antishock systému,
= deformace vzniklé nedodrZzenim dilatacnich mezer,

» poskozeni zplisobené instalaci bez aklimatizace,

= poskozeni vlivem vlhkého nebo nestabilniho podkladu,

= barevné zmény vlivem UV zareni,

= mechanické poskozeni ostrymi hranami,

= poskozenizplisobené nedodrzenim pokynd uvedenych v tomto technickém lis-
tu.

\/ pfipadé reklamace je nutné umoznit kontrolu podlahy zastupcem spolecnosti
Mosolut.
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